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Расписание сессии № 1 - 24 Ноябрь 2024 г. 24.11.2024 - 11:00
Разминка:  10:00 до 10:45 Совещание судей:  9:30

ВНИМАНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ МОГУТ  ИДТИ С ОПЕРЕЖЕНИЕМ ТАЙМИНГА !
ПРИБЫВАЙТЕ ЗАРАНЕЕ!!!

Разминка 10:00 -10:50
Открытие соревнований (парад) 10:55 
Старт 1 заплыва - 11:00

Разминка спортсменов10:00
100m Комплексное плавание1. Женщины Финальный по времени11:00 0:226 + 8 Заплывы 38
100m Комплексное плавание2. Мужчины Финальный по времени11:22 0:366 + 13 Заплывы 64

50m Вольный стиль3. Женщины Финальный по времени11:58 0:166 + 8 Заплывы 39
50m Вольный стиль4. Мужчины Финальный по времени12:14 0:286 + 14 Заплывы 68

100m Брасс5. Женщины Финальный по времени12:42 0:066 + 2 Заплывы 10
100m Брасс6. Мужчины Финальный по времени12:48 0:146 + 5 Заплывы 22

50m На спине7. Женщины Финальный по времени13:02 0:146 + 7 Заплывы 35
50m На спине8. Мужчины Финальный по времени13:16 0:226 + 10 Заплывы 49

Перерыв, дополнительная разминка13:38 0:24
200m Вольный стиль9. Женщины Финальный по времени14:02 0:146 + 3 Заплывы 11
200m Вольный стиль10. Мужчины Финальный по времени14:16 0:206 + 5 Заплывы 21

50m Брасс11. Женщины Финальный по времени14:36 0:166 + 7 Заплывы 33
50m Брасс12. Мужчины Финальный по времени14:52 0:186 + 8 Заплывы 38

100m Вольный стиль13. Женщины Финальный по времени15:10 0:146 + 5 Заплывы 21
100m Вольный стиль14. Мужчины Финальный по времени15:24 0:266 + 9 Заплывы 43

50m Баттерфляй15. Женщины Финальный по времени15:50 0:046 + 3 Заплывы 14
50m Баттерфляй16. Мужчины Финальный по времени15:54 0:146 + 7 Заплывы 34

16:08 Конец сессии Общая продолжительность5:08

Расписание сессии № 2 - 24 Ноябрь 2024 г. 24.11.2024 - 16:14

ВНИМАНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ МОГУТ  ИДТИ С ОПЕРЕЖЕНИЕМ ТАЙМИНГА !
ПРИБЫВАЙТЕ ЗАРАНЕЕ!!!

Старт 1 заплыва эстафетного плавания 4*50 в/ст  (2014 год и моложе) - 16:14

Подготовка команд эстафетного плавания16:14
4 x 50m Вольный стиль17. Смешанный Финальный по времени16:14 0:022014 + 1 Заплыв 4
4 x 50m Вольный стиль18. Смешанный Финальный по времени16:16 0:042011 - 2013 2 Заплывы 6
4 x 50m Вольный стиль19. Смешанный Финальный по времени16:20 0:02- 2010 1 Заплыв 4

16:22 Конец сессии Общая продолжительность0:08


